INFORME DE ACTIVIDADES
PARQUE LOS PINARES — AVANCES MES DE MAYO
Introduccién

Se evidencié una participacion constante y un alto nivel de compromiso por parte de las
asistentes durante el desarrollo de las actividades formativas. Asimismo, se dio
cumplimiento a los procesos de capacitacion programados en las lineas de
manualidades y elaboracion de productos de aseo, fortaleciendo conocimientos y
habilidades practicas de las participantes. De igual manera, se brindé acompafnamiento
permanente durante la jornada, permitiendo atender y resolver oportunamente las
inquietudes presentadas y garantizando el adecuado desarrollo de los talleres.

Socializacion de actividades

Como parte de la socializacion de actividades, se fortalecieron los procesos de aprendizaje
mediante el desarrollo de un taller de sanacion y bienestar. Asimismo, se brindé formacion
en temas relacionados con manualidades, incluyendo la elaboracion de bisuteria y otras
actividades creativas, con el proposito de fortalecer las habilidades practicas y promover
espacios de participacién e integracion entre las asistentes.

05 DE MAYO — TALLER SANACION INTERIOR

Como desarrollo de la actividad llamada “Sanacién Interior”, se realizdé una explicacion
sobre el objetivo y la tematica del taller. Se dio a entender a las participantes que este era
un espacio seguro, donde las emociones que surgieran durante la actividad debian ser
respetadas y permanecer dentro del grupo.

Posteriormente, se llevd a cabo una breve charla sobre la importancia de sentir, expresar
las emociones y comunicar lo que cada persona vive interiormente. Luego, se hizo entrega
de una hoja a cada participante, en la cual debian realizar una representacion que las
identificara o simbolizara algo importante para ellas. Se brindaron algunos minutos para el
desarrollo de esta actividad.

Mas adelante, la profesional a cargo invité a las participantes que desearan compartir su
trabajo, explicando lo que habian realizado y el significado que tenia para cada una. La
comunidad se mostré muy participativa y receptiva frente a la actividad.

Finalmente, se colocaron varias diapositivas en el piso mientras las asistentes permanecian
en circulo. Cada participante pasé a observarlas y seleccion6 aquella que mas llamaba su
atencion. Seguidamente, la profesional realizé una interpretacion de cada eleccion,
generando un espacio de escucha, comentarios y socializacion de las experiencias vividas
durante el taller.



07 DE MAYO - 1 Taller MANUALIDADES ELABORACION ANILLO

Como desarrollo de la actividad, se realizo la elaboracion de un anillo utilizando balin #5,
un accesorio decorativo y 20 centimetros de hilo caucho, material entregado de manera
totalmente gratuita por la dinamizadora a cada uno de los asistentes al taller.

Se realiza una explicacion general de los materiales requeridos para la elaboracion de este
anillo. Posteriormente, se brinda la explicacion sobre el proceso de elaboracién y la manera
correcta de realizar el cierre. Luego, se hace un recorrido por cada una de las mesas,
ofreciendo nuevamente la explicacion y resolviendo las dudas de los asistentes.

07 DE MAYO - 2 TALLER MANUALIDAES ELABORACION FLOR EN FOMY

Como desarrollo de la actividad, la dinamizadora realiz6 la entrega gratuita de materiales a
cada una de las asistentes para la elaboracion de una flor eterna en fomi. Entre los
materiales entregados se encontraban fomi, silicona, palos de pincho y perlas decorativas.
Se brinda la explicacion de las medidas correspondientes para realizar los 12 rectangulos
necesarios para la elaboracion de la flor.

Se brinda una explicacion general sobre el proceso de elaboraciéon y pegado para todo el
grupo. Posteriormente, se realiza un recorrido por cada una de las mesas, ofreciendo
nuevamente la explicacion y apoyando a los asistentes en la elaboracion de la flor.

21 DE MAYO - TALLER MANUALIDADES ELABORACION COLLAR

Como desarrollo de la actividad, se realizé la elaboracion del collar del kit de bisuteria con
la entrega de insumo 1 metro de hilo chino, 14 balines #4, 12 pepas imitacion perla material
entregado de manera totalmente gratuita por la dinamizadora a cada uno de los asistentes
al taller. Se realiza una explicacion general de los materiales requeridos para la elaboracién
de este anillo. Posteriormente, se brinda la explicacion sobre el proceso de elaboracion y la
manera correcta de realizar el cierre. Luego, se hace un recorrido por cada una de las
mesas, ofreciendo nuevamente la explicacion y resolviendo las dudas de los asistentes.

26 DE MAYO - TALLER MANUALIDADES ELABORACION PORTA CELULAR

Como desarrollo de la actividad, se realizo la elaboracion de la porta celular de Colombia el
cual se utilizé para la elaboracién 10 pepas plasticas color amarillo, 10 pepas plasticas color
azul, 10 pepas plasticas color rojo, 2 accesorios pasantes plasticos y 1 metro de hilo chino,
este insumo se entrega por parte de la dinamizadora a la comunidad asistente totalmente
gratis. Se realiza una explicacién general de como se armarla, luego se pasa por cada una
de las mesas indicando proceso de elaboracion y resolviendo dudas. En cada una de las
mesas se da la explicacion de los nudos que se requieren para el cierre de la porta celular
y se explica en qué lugar del celular se coloca. Luego, se hace un recorrido por cada una
de las mesas, ofreciendo nuevamente la explicacion y resolviendo las dudas de los
asistentes.



28 DE MAYO - TALLER MANUALIDADES ELABORACION LLAVERO DE COLOMBIA

Como desarrollo de la actividad, se brinda la bienvenida a la comunidad asistente.
Posteriormente, la dinamizadora Diana Bilbao da las instrucciones para la elaboracién de
un llavero alusivo a Colombia y entrega los insumos necesarios para que cada participante
realice su producto, el cual se ofrece de manera totalmente gratuita. Por su parte, la
dinamizadora Ana Garcia se encarga de realizar el registro de asistencia de las personas
participantes. Una vez entregado el material, se procede a describir los insumos que se
utilizaran, asi como las cantidades requeridas para la elaboracion del llavero.
Seguidamente, se realiza una explicacion general del proceso de elaboracion v,
posteriormente, se brinda acompafamiento personalizado pasando por cada una de las
mesas para resolver dudas e inquietudes presentadas por las asistentes durante el
desarrollo de la actividad.

28 DE MAYO - PRODUCTO DE ASEO

Como desarrollo de la actividad, se socializé con las asistentes la importancia de traer un
frasco o recipiente plastico para entregarles una muestra del producto elaborado durante el
taller. Posteriormente, se explicd el proceso para la elaboracién de vinagre casero,
indicando la férmula y las cantidades necesarias de cada ingrediente. Como demostracion
practica, se realizd la preparacion de 3 litros de vinagre, permitiendo que las asistentes
observaran paso a paso el procedimiento de elaboracion. Una vez finalizada la preparacion,
se distribuy6 el producto en cantidades iguales entre los recipientes que cada participante
llevd. La dinamizadora Diana Bilbao realizd la entrega de manera totalmente gratuita.
Durante la jornada, también se brindé informacion sobre los lugares donde pueden adquirir
los insumos necesarios para la elaboraciéon del producto, los costos aproximados de
inversién y las posibles ganancias que podrian obtener a partir de su comercializacion.
Finalmente, se atendieron y resolvieron todas las inquietudes y dudas planteadas por las
asistentes.

Conclusiones

Durante el mes de mayo se evidencié una participacion activa y comprometida de la
comunidad en las diferentes actividades formativas desarrolladas. Las asistentes
demostraron interés en fortalecer sus conocimientos y habilidades mediante los talleres de
manualidades, elaboracién de bisuteria, preparaciéon de productos de aseo y espacios de
sanacion y bienestar.

Se destaca el nivel de apropiacion de los contenidos impartidos, asi como la disposicién de
las participantes para aplicar los aprendizajes adquiridos y compartir experiencias dentro
de los espacios comunitarios. Asimismo, se observo un ambiente de respeto, integracion y
trabajo colaborativo que favorecié el desarrollo de las actividades programadas.

Como oportunidad de mejora, se identifica la importancia de continuar fortaleciendo las
estrategias de acompafamiento y participacion comunitaria, promoviendo una mayor
vinculacion de la poblacion y garantizando espacios cada vez mas inclusivos, accesibles y
orientados al fortalecimiento de capacidades para el bienestar individual y colectivo.



